FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
NA VIl MIEDZYNARODOWY OBOZ MEDYTACYJNY
W OSRODKU OSSA KOLO RAWY MAZOWIECKIEJ, POLSKA
W DNIACH 2-5 SIERPNIA 2018 R.

imie

nazwisko

telefon e-mail

dzieci pod moja opieka* L] TAK L] NIE

imie i nazwisko dziecka wiek dziecka lat
imie i nazwisko dziecka wiek dziecka lat
imie i nazwisko dziecka wiek dziecka lat

* dla dzieci do lat 3 nie ma osobnego t6zka — $pig z osobg, ktdra sie nimi opiekuje

wybieram positki albo post (prosimy o zaznaczenie swojego wyboru):

[] jeden positek dziennie

[] post o wodzie

[] nie bede posci¢, bede korzystac z positkow za dodatkowg opfatg: [ ] sniadanie [ ] kolacja

zobowiazuje sie wptaci¢ optate za udziat w Obozie Medytacyjnym w wysokosci:
[] 700 zt/osobe
Lacznie za uczestnika i dzieci pod opieka: zt

ewentualne prosby co do zakwaterowania:
[] chciat(a)oym dzieli¢ pokdj z (prosimy o wymienienie imion i nazwisk)**:

**organizatorzy nie gwarantujg, ze spetnig ewentualne zyczenia co do doboru oséb w pokoju. W miare
mozliwosci postarajg sie to zrobi¢, przy czym w tym samym pokoju mogg zosta¢ zakwaterowane rowniez
inne osoby.

oswiadczenia:

1. moj stan zdrowia pozwala mi wzig¢ udziat w Obozie Medytacyjnym. Jezeli wybieram post, robie to
dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos¢

2. znam zatgczone informacije o rejestracji i zakwaterowaniu

3. zobowigzuje sie do przestrzegania zatgczonego Regulaminu Obozu Medytacyjnego

4. wyrazam zgode na przetwarzanie przez Stowarzyszenie Atma zgodnie z zatgczonym Regulaminem
Obozu Medytacyjnego moich danych osobowych podanych w tym formularzu

5. prosze o usuniecie moich danych osobowych po zakonczeniu Obozu Medytacyjnego
(] TAK [] NIE.

6. wyrazam zgode na umieszczenie mojego adresu e-mail na licie e-mailingowej Stowarzyszenia Atma
oraz otrzymywanie wiadomosci o planowanych wydarzeniach [ ] TAK [] NIE.

data podpis

adres emailowy do wystania formularza pisemnego: oboz2018@atmapolska.pl



mailto:oboz2018@atmapolska.pl

informacje o rejestracji i zakwaterowaniu:

1.

miejsce Obozu Medytacyjnego:

Hotel OSSA Congress&SPA

ul. Ossa 1, 96-200 Ossa koto Rawy Mazowieckiej
www.hotelossa.pl

termin Obozu Medytacyjnego:
od 2 sierpnia 2018 r. godz.14.00 do 5 sierpnia 2018 r. godz.12.00

rejestracja uczestnika nastepuje tgcznie przez:

. wplate petnej optaty na rachunek bankowy Stowarzyszenia Atma

oraz

. przestanie wypetnionego formularza zgtoszeniowego na adres email: 0boz2018@atmapolska.pl

optaty za udzial w Obozie Medytacyjnym:
700 zl/osobe, za wyjatkiem dzieci do lat 3 - bez optat

dane rachunku bankowego do wniesienia optat:

odbiorca: Stowarzyszenie ATMA
numer konta: 47 1020 1026 0000 1502 0170 2869
tytut wptaty: Obbz Medytacyjny 2018 + imig i nazwisko uczestnika + numer telefonu

termin rejestracji (czyli dokonania optaty oraz przestania wypetnionego formularza zgtoszeniowego):
do 15 lipca 2018 r.

mozliwo$¢ rezygnacji z udziatlu w Obozie Medytacyjnym

Rezygnacja z udziatlu w Obozie Medytacyjnym jest mozliwa.

Jesli rezygnacja zostanie zgtoszona na adres email: 0boz2018@atmapolska.pl:
. do 15 lipca 2018 r. - nastgpi zwrot petnej wptaconej kwoty

. po 15 lipca 2018 r. - wptacona kwota nie bedzie zwrécona.

zakwaterowanie

. uczestnicy bedg zakwaterowani w pokojach 2 osobowych w budynku Hotelu

. organizatorzy nie gwarantujg, ze spetnig ewentualne zyczenia co do doboru oséb w pokoju, ktére zostang
zawarte w formularzu zgtoszeniowym. W miare mozliwosci postarajg sig to zrobié¢, przy czym w tym samym
pokoju mogg zosta¢ zakwaterowane réwniez inne osoby

. dzieci do lat 3 nie majg osobnego t6zka — $pig z osobag, ktdra sie nimi opiekuje

. organizatorzy nie zapewniajg mat i poduszek do medytacji — prosimy o ich zabranie dla siebie.

Requlamin Obozu Medytacyjnego:

1.

ok~ wWN
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Celem udziatu w Obozie Medytacyjnym jest uczestniczenie w medytacjach.

Ich program ustalany jest przez Sadguru i moze sie zmienic.

Zachowujemy sie tak, by zachowac¢ spokdj medytacji.

Do sali medytacyjnej nie wnosimy jedzenia i picia ani telefonéw komérkowych.

Do sali medytacyjnej wchodzimy bez butow.

Mile widziane biate stroje - dtugie spddnice lub spodnie oraz bluzki lub koszule z rekawami.

Szanujemy prywatno$¢ innych uczestnikdédw i nie robimy im zdje¢, fiilméw ani nagran, zwlaszcza podczas
medytacji. Zdjecia wspdlne beda robione przez organizatoréw, po upewnieniu sig, ze uczestnicy, ktére chca
zachowac prywatnosc¢, majg takg mozliwosc¢

Spozywamy pozywienie wegetarianskie.

Nie pijemy alkoholu, nie palimy papieroséw, nie uzywamy srodkéw odurzajgcych.

Osoby, ktére tego nie przestrzegajg, nie mogg uczestniczy¢ w Obozie Medytacyjnym

Zawarte w formularzu zgtoszeniowym dane osobowe uczestnika Obozu Medytacyjnego sg przez
Stowarzyszenia Atma przetwarzane w celu organizacji Obozu Medytacyjnego. Podanie tych danych przez
uczestnika jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w Obozie Medytacyjnym. W formularzu zgtoszeniowym
uczestnik moze wyrazi¢ zgode na informowanie przez Stowarzyszenie Atma o planowanych wydarzeniach,
a takze prosbe o usuniecie swoich danych po zakonczeniu Obozu Medytacyjnego. Uczestnik ma prawo
poprawiania swoich danych osobowych oraz prawo wglgdu do nich w zakresie przewidzianym prawem.
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